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01  — ENSEIGNANTS 01  /  03

Fiche projet - Pour les enseignants
Objectif : Permettre aux élèves de réfléchir à la notion 

d’égalité entre femmes et hommes à travers un travail 

d’écriture créative.

MODALITÉS

Thème 2026 Tous égaux

Sujet Une nouvelle dont la moralité démontre 

l'égalité entre les femmes et les hommes

Inscription Participation individuelle des élèves

Période de soumission Du 5 octobre au 18 décembre 2026 inclus

Format attendu 15 000 signes maximum, espaces compris 

(Word ou PDF)

Genres acceptés Fiction libre : réaliste, historique, fan-

tastique, dystopique... (hors bande dessinée 

et album illustré)
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Infos & soumissions www.concourstousegaux.fr

Intégration possible dans une séquence pédagogique de français, 
d’EMC, ou dans le cadre d’un atelier d’écriture.



02  — ENSEIGNANTS 02  /  03

Suggestions pédagogiques

01 Lancer le concours par une discussion en EMC 
sur l’égalité des sexes, les stéréotypes, les 
représentations

02 Proposer une séance de remue-méninges : “comment 
prouver l’égalité par une fiction ?”

03 Lire en classe des extraits d’ouvrages de la collection 
À Sexe Égal des éditions Beta Publisher

04  Accompagner l’écriture avec des étapes intermédi-
aires : plan, première version, relecture collective
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05 Inviter un auteur ou une autrice de la collection à 
intervenir dans l’établissement
(sur demande à infos@concourstousegaux.fr)

mailto:infos@concourstousegaux.fr


03  — Autor i sat ion  parenta le 03  /  03

Modèle d’autorisation parentale
(si élève mineur)

Je soussigné(e), Madame / Monsieur

............................................................................................................... ,

Reponsable légal(e) de :

Prénom : ............................................................................................

Nom : ..................................................................................................

Élève de l’établissement :

..............................................................................................................

autorise mon enfant à participer au concours de nouvelles « À Sexe 

Égal » organisé par les éditions Beta Publisher. Je consens à ce que 

son texte soit publié, si sélectionné, dans un recueil collectif édité par 

Beta Publisher. Je comprends que cette publication ne donnera lieu à 

aucune rémunération.

Fait à ............................................................. ,

le ......./........./.................
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Signature du responsable légal(e) :


